~_ Profesor O! Biadek POLECA

d. standard

29

$niadanie I danie II danie
ptatki owsiane na mleku [1,7], Zupa 0a6rkowa klopsy drobiowe z indyka w sosie
kanapka z chleba razowego z pa ogc . | pomidorowym [0], ziemniaki [0],
17.07, pon. . Lo e - z ziemniakami 2 L
kietbasg zywiecka [1,7], swieze [6,9] surowka z biatej kapusty z
warzywa ! koperkiem [0]
pudding brzoskwiniowy [7],
18.07 kanapka z chleba pytlowego z zupa z fasolka makaron z truskawkami i
.07, wt. - P szparagowq )
szynka z indyka [1,7], Swieze [6,9] jogurtem [1,7]
warzywa !
kakao na mleku [7], kanapka z zupa
. chleba graham z twarozkiem Zup domowe nuggetsy z kurczaka
19.07, $r. B Zoora pomidorowa z . 2o N
Smietankowym [1,7], Swieze . [1,3], ziemniaki [0], mizeria [7]
warzywa ryzem [6,9]
kaszka kukurydziana na mleku . i
[7], kanapka z chleba rosét z . kot_let pozarski [1,’3]' kasza
20.07, czw. A o jeczmienna [1], suréwka colestaw
petnoziarnistego z serem zéttym |makaronem [1] .
P z czerwonej kapusty [3]
[1,7], swieze warzywa
21.07, pt.
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MISeriice



o

. Profesor O! Biadek POLECA

d. bezmiesna

$niadanie

I danie

II danie

17.07, pon.

ptatki owsiane na mleku [1,7],

kanapka z chleba razowego z

pastg z groszku [1,7], swieze
warzywa

z ziemniakami
[6,9]

zupa ogoérkowa

leczo warzywne z soczewicg [0],
ziemniaki [0], suréwka z biatej
kapusty z koperkiem [0]

18.07, wt.

pudding brzoskwiniowy [7],
kanapka z chleba pytlowego z
pasta z suszonych pomidorow

[1,7] Swieze warzywa

zupa z fasolkg
szparagowq
[6,9]

makaron z truskawkami i
jogurtem [1,7]

19.07, ér.

kakao na mleku [7], kanapka z
chleba graham z twarozkiem
smietankowym [1,7], Swieze

warzywa

zupa
pomidorowa z
ryzem [6,9]

kotleciki sojowe [6], ziemniaki
[0], mizeria [7]

20.07, czw.

kaszka kukurydziana na mleku
[7], kanapka z chleba

petnoziarnistego z serem z6ttym
[1,7], $wieze warzywa

bulion
warzywny z
makaronem [1]

kotlecik weganski z pieczonych
warzyw [0], kasza jeczmienna
[1], suréwka colestaw z czerwonej
kapusty [3]

21.07, pt.

C 136 dO05 sopMW

Eduservice ul. Liwska 17 03-391 Warszawa

USErvice
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. Profesor O! Biadek POLECA

d. bezmleczna

$niadanie

I danie

II danie

ptatki owsiane na mleku
roslinnym [1], kanapka z chleba

zupa ogoérkowa

klopsy drobiowe z indyka w sosie
pomidorowym [0], ziemniaki [0],

SR e razowego z kietbasg zywieckg z 2|er[n6n|9a]kam| suréowka z biatej kapusty z
[1], Swieze warzywa ! koperkiem [0]
pudding brzoskwiniowy roslinny supa 7 fasolk
1807 [0], kanapka z chleba pytlowego P a makaron z truskawkami i
.07, wt. . P Sszparagowaq . L
z szynka z indyka [1], swieze [6,9] jogurtem weganskim [1,6]
warzywa !
kakao na mleku roslinnym [0], zupa domowe nuagetsy z kurczaka
19.07, $r. chleb graham z dzemem pomidorowa z . 19getsy z Kurcz
opot . [1,3], ziemniaki [0], mizeria [7]
owocowym [1], swieze warzywa | ryzem [6,9]
kgs_zka kukurydziana na mleku . kotlet pozarski [1,3], kasza
roslinnym [0], kanapka z chleba rosot z . : .
20.07, czw. LA - jeczmienna [1], suréwka colestaw
petnoziarnistego z pasta z fasoli |makaronem [1] :
Lo z czerwonej kapusty [3]
[1], Swieze warzywa
21.07, pt.

C 136 d0609 sop MW

Eduservice ul. Liwska 17 03-391 Warszawa
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_ Profesor O! Biadek POLECAd. bezglutenowa (bezmleczna)

$niadanie

I danie

II danie

17.07, pon.

ptatki ryzowe na mleku [7] (d bg
bml na mleku roslinnym [0]),
kanapka z chleba bezglutenowego
z mastem z kietbasg zywiecka [7]
(d. bg bml z margaryna [0]),
Swieze warzywa

zupa ogoérkowa
z ziemniakami
[6,9]

klopsy drobiowe z indyka w sosie
pomidorowym [0], ziemniaki [0],
suréwka z biatej kapusty z
koperkiem [0]

18.07, wt.

pudding brzoskwiniowy [7] (d bg
bml roslinny [0], kanapka z
chleba bezglutenowego z mastem
z szynka z indyka [7] (d. bg bml z
margaryng [0]) , Swieze warzywa

zupa z fasolkg
szparagowaq
[6,9]

makaron bg z truskawkami i
jogurtem [7] (d bg bml z
jogurtem weganskim [6])

19.07, sr.

kakao na mleku [7] (d bg bml na
mleku roslinnym [0]), kanapka z
chleba bezglutenowego z
twarozkiem smietankowym [7] (d
bg bml z margaryng i dzemem
[0], swieze warzywa

zupa
pomidorowa z
ryzem [6,9]

domowe nuggetsy z kurczaka [3],
ziemniaki [0], mizeria [7] (d bg
bml mizeria z $mietang weganska

[61)

20.07, czw.

kaszka kukurydziana na mleku
[7] (d bg bml na mleku ro$linnym
[0]) kanapka z chleba
bezglutenowego z serem zottym
[1,7] (d bg bml z margaryng i
pastqg z fasoli [0]), Swieze
warzywa

rosoét z
makaronem bg

(0]

kotlet pozarski [3], kasza
gryczana [0], suréwka colestaw z
czerwonej kapusty [3]

21.07, pt.

C 136 dO00sopMWw
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